
 
                              
 
 
 
 

法華經
 
諸法實相與二乘作佛
 

  法華經前半、 門的

  方便品裡所說的「諸

言語表現出來。 
  「諸法」是指現實世

界至佛界所有生命，每個

含在諸法中。 
  「實相」則是指「究

存在於另外一個世界，或

象。 
  關於諸法實相，日蓮

居住的環境（諸法），全部
八頁） 
  也就是說，十界中的

界，其真正的姿態都是妙

實相法門，一切眾生平等

  為了明示平等成佛的

「二乘作佛」（對聲聞的授

比，是掀起成佛觀革命，

  諸經中闡述自地獄界

生命境界才可成佛，為此

階一階地往上爬。諸經認

佛界的這種想法，和諸法

  由於諸法實相法門，

具有佛界，只要打開佛界

 
 
 

 

與釋尊 -- 法華經的主要法理 

 

中心法理正是「諸法實相」和「二乘作佛」。 
法實相」，是將用言語難以表達的佛之悟得，刻意用

界中，以各種姿態呈現出來的「一切現象」。自地獄

生命所居住的環境，甚至宇宙的所有現象，全都包

極的真理」。但是，決不可認為它是遠離現實世界，

以為它是脫離具體的「諸法」而獨自存在的特別現

大聖人如此敘述：「自地獄界至佛界的十界眾生與其

都是妙法蓮華經（實相）的表現。」（大意，御書一四二

任何一界的生命，以及十界眾生所居住的任何世

法蓮華經的表現，這就是諸法實相。由於說出諸法

、都可成佛，在理論上已大致明確。 
可能性，跡門裡強調法華經以前經典所強烈否定的

記）。此跡門所闡述的教法，與法華經以外的諸經相

劃時代的教法。 
到菩薩界的九界，永遠都是迷惑的境涯，脫離這些

必須「歷劫修行」，即不斷反覆生死，累積修行，一

為佛界與九界（從地獄界至菩薩界）是分開的，只追求

實相是完全相反的。 
所有的十界眾生皆是妙法（實相）之當體，生命中均

即可成佛。 



久遠實成 
 

  法華經本門的中心法門是如來壽量品第十六中所說的「久遠實成」。 
壽量品云：「我實成佛已來，無量無邊百千萬億那由佗劫。」（法華經並開

結五○六頁）顯示釋尊自成佛以來，歷經過一段無法計量的歲月。而「五百塵

點劫」的譬喻就是在說明這段堪稱無限長的時間。 
 

關於五百塵點劫，壽量品中敘述如下：首先，將五百千萬億那由佗阿僧祇的三千大千

世界磨碎成微塵。 

三千大千世界是以佛教的世界觀，將古代印度世界觀中的世界（以須彌山為中心，包

含太陽、月亮、四大洲、六欲天等），作成一個小世界，然後 
千 × 千 × 千 即成 三千大千世界，也就是說，集合十億個小世界的廣大世界。 

又，五百千萬億那由佗阿僧祇是指五百 × 千 × 萬 × 億 × 那由佗 × 阿僧祇的龐大數字。因

此，磨碎成微塵的數量已是無法計量。 

手持微塵向東行，經過五百千萬億那由佗阿僧祇個國家時，即灑下一粒微塵，再經過

五百千萬億那由佗阿僧祇個國家時，又灑下一粒微塵。如此反覆，直至灑完全部微塵為

止。然後，將被灑下微塵的國家和只經過並沒被灑下微塵的國家集中一起，再次磨碎成微

塵，會是無法計量的微塵，一塵若以一劫（一劫有各種解說，最短約為一千六百萬年）的

時間來算，是難以想像的長遠時間，在這長遠時間再加上百千萬億那由佗劫，回溯至那時

的過去，就叫做五百塵點劫的久遠。 
 

  在久遠的過去成佛稱為久遠實成，久遠實成之佛才是釋尊的本地（本來的

境地）。 
  這也相對地否定了「始成正覺」的佛陀觀、釋尊觀。 
  爾前經或法華經 門裡，一直認為釋尊誕生為印度王子，然後出家修

行，最後在佛陀伽耶的菩提樹下成佛。此種佛陀觀、釋尊觀即稱為「始成正

覺」。意謂首次成就正覺（佛的正確領悟）。 
  這種始成正覺的佛陀觀連帶會有一種想法，認為在漫長過去修行，結果

在今世才得以成佛的佛，就此完成了使命，入滅後將去另外一個完全不同的

世界，不會再出生在這現實世界。而壽量品的久遠實成否定了這樣的想法。 
  亦即，壽量品中闡述，久遠實成的佛乃是自久遠成佛以來，即在娑婆世

界等各種國土，以各種的佛或菩薩姿態顯現說法，教化眾生。甚至，佛的入

滅也是為了教化眾生而採行的方便。（方便現涅槃） 
  也就是說，佛在所有的地方，以各種不同姿態出現，持續救濟眾生的活

動，從未停止，這正是久遠實成之佛。 
  如上述，成佛之後並非前往另外一個不同的世界，而是因為成佛了，所

以要在現實世界，永遠不斷地持續救濟眾生的活動，這正是壽量品的佛。 
  因此，包括始成正覺的釋尊在內，他經及法華經跡門裡所說的各種佛，

都是作為方便而顯現久遠實成之佛的一面，也就是跡。 
  壽量品闡明始成正覺的釋尊是佛的一面之姿（迹），久遠實成之佛才是釋

尊的本地這點，天台大師稱之為「發迹顯本」。 



  久遠實成法理的重點，在於它闡述了真實的佛是在現實世界，為救濟眾

生而以種種姿態不斷活動。 
  亦即，真正的佛界生命，是在現實世界中的所有場合都能產生作用。認

為釋尊在世時「佛才存在」，釋尊入滅後「佛就不在了」的想法是錯誤的。這

不是釋尊所悟得、所要說顯的佛界生命。 
  如前所述，諸法實相的法理證明了一切眾生具有佛界生命，以及眾生成

佛的可能性。而久遠實成則是更進一步闡明釋尊本身是永遠的佛界生命。 
  如以上所述，壽量品中明示了釋尊真正的佛果（本果），是於五百塵點劫

的久遠成道。而且也明示了佛的本國土，即佛活動的國土是娑婆世界。更進

而說出「我本行菩薩道」（法華經並開結五一一頁），明示了得到成道的根本原因

（本因）是修行菩薩道。如此這般，壽量品中明示了釋尊的本因、本果、本國

土，天台大師稱各個內容為本因妙、本果妙、本國土妙，一併表現出這三者

的稱為「三妙合論」。 
 
地涌菩薩 
 

  所謂地涌菩薩，是指法華經從地涌出品第十五中所說，回應釋尊對滅後

弘經之勸誘，從大地湧出的無數菩薩。 
  其數目為六萬恆河沙。「恆河沙」是指恆河裡的沙子數量。而且還各自帶

領著無數的眷屬（跟隨者、朋友）。 
  他們的樣相遠比釋尊來得尊貴。 
  地涌菩薩是久遠實成的釋尊自久遠以來教化的弟子。他們用心學習了老

師——久遠實成的釋尊自成佛之後，歷經五百塵點劫之漫長期間，依然在現

實世界為救濟眾生，不斷奮戰的生存方式，是與釋尊師弟不二的弟子。因

此，他們並非和其他菩薩一樣，只是以自己的成佛為最終目的，而是和師同

樣地以在現實世界奮戰為最高目的。 
  地涌菩薩是由上行、無邊行、淨行、安立行（四菩薩）四位導師（引導眾生

之師）率領。四人名字均有「行」字，這是表示佛在現實世界中救濟眾生的實

踐方式。 
  釋尊於如來神力品第二十一，將如來的一切法門、神力與其實踐，託付

給上行菩薩為首的地涌菩薩，付囑滅後的弘經。 
  接著在囑累品第二十二，也付囑所有的菩薩、諸天。對神力品地涌菩薩

的付囑稱為別付囑，對囑累品所有菩薩的付囑則稱為總付囑。 
  這樣的付囑方式顯示釋尊滅後，尤其是在末法惡世，弘通法華經的主體

者，除了以上行菩薩為首的地涌菩薩之外無他。依照此付囑，於末法弘通法

華經的先驅者，唯有日蓮大聖人。 
  《諸法實相抄》有云：「此度，務必發大信心，長作法華經之行者，永為

日蓮之一門。若與日蓮同意，當是地涌菩薩。既為地涌菩薩，其屬釋尊久遠



弟子之事，豈容致疑？」（御書一四三○頁） 
  信受日蓮大聖人的教導，遵照大聖人的精神，力行廣布的每一個人，皆

是地涌菩薩。 
 
不輕菩薩 
 

  不輕菩薩是指法華經常不輕菩薩品第二十所說的菩薩，正確的名稱是常

不輕菩薩，釋尊於過去世修行時的樣相之一。 
  不輕菩薩在威音王佛的像法時代末期出現，一邊說著：「我深敬汝等，不

敢輕慢。所以者何？汝等皆行菩薩道，當得作佛（我深深尊敬各位，決不敢看輕

你們，因為你們都能修行菩薩道，得以成佛）。」（法華經並開結五八九頁）一邊向所有

人禮拜。 
  這些言辭是以漢字二十四字，將法華經說一切眾生皆具有佛性之經義，

概要地表現出來。因此，被稱為「二十四字的法華經」。就如二十四字所示，

不輕菩薩因立誓決不輕慢人們，所以被稱為不輕菩薩。 
  行禮拜行的不輕菩薩，被抱持瞋恚之心的人惡言罵詈，用杖木、瓦石擲

打。遭受這樣的迫害，也絲毫不屈服，持續反複先前說的話。 
  並且如不輕品中的「其罪畢已」（法華經並開結五九七頁），不輕菩薩由於此

實踐，能夠消滅過去一切的罪業。他在命將終時，聽聞從虛空傳來威音王佛

所說的法華經，而得六根清淨之功德，延長壽命至二百萬億那由佗歲，仍繼

續說法華經。命終後，甚至遇到無量之佛，並為四眾（比丘、比丘尼、優婆塞=

在家的男信徒、優婆夷=在家的女信徒）說法華經，藉此功德而成佛。 
  而之前迫害不輕菩薩的人們，後來雖對不輕菩薩信伏隨從，仍因迫害不

輕菩薩之罪，在千劫期間，墮入無間地獄。但是，其罪終時，由於與法華經

結緣的功德，他們最後還是能列席釋尊的法華經會座。 
  不輕菩薩的實踐，顯示釋尊成佛的本因，同時也展現了釋尊滅後，菩薩

對法華經應有的弘通姿態。 
  所謂應有的弘通姿態，是指 (1) 確信眾生能夠成佛，尊敬所有的人； 

(2) 如二十四字的法華經所示，弘揚肝要之法；(3) 忍受因貫徹信念所招致的

迫害；(4) 藉由堅定信念的奮戰，即使身處惡世亦不為惡所染，連宿命也能轉

換。 
大聖人說示，他的奮戰正是繼承了不輕菩薩的實踐精神。 

 
 

 


