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คำบรรยายธรรมนิพนธ์เรื่องสุทัตตเศรษฐี  
Commentary on Wealthy Man Sudatta 
 
การเอาใจใส่ดูแลผู้อื่น และการแบ่งปันเผ่ือแผ่ให้แก่ผู้อื่น 
     วิธีการที่จะเป็นพระพุทธได้โดยง่ายนั้น  ใช่ว่าจะต้องทำอะไรเป็นพิเศษ  การท่ีจะบรรลุเป็น 
พระพุทธนั้นก็เหมือนกับการให้น้ำด่ืมแก่ผู้กระหายน้ำในยามแล้ง  หรือเหมือนกับการก่อกองไฟ 
ให้ความอบอุ่นแก่ผู้ที่ตัวกำลังเย็นแทบจะแข็งตายอยู่ในความหนาว  หรือการให้ทรัพย์สมบัติบาง 
อย่างซ่ึงมีอยู่เพียงชิ้นเดียวแก่ผู้อ่ืน  หรือเหมือนการให้บางสิ่งบางอยางเพื่อเป็นทานแก่ผู้อ่ืน  ถึงแม้ 
ว่าจะต้องเอาชีวิตตนเองเข้าไปเสี่ยง 
     การแบ่งปันเผ่ือแผ่ให้แก่ผู้อ่ืน  คือสิ่งสำคัญท่ีสุดข้อหนึ่งในการแสดงออกถึงความเมตตากรุณา 
ว่าเราห่วงใยผู้อ่ืนที่กำลังมีทุกข์มากเพียงไหน  เมื่อเรากระทำส่ิงใดที่เป็นการคำนึงถึงความสุขของ 
ผู้อ่ืนโดยถือว่าเป็นส่ิงสำคัญเหมือนกับเป็นเรื่องของเราเองแล้ว  ความสุขของเรา และของเขาก็จะ 
เพ่ิมข้ึนมาอีกหลายเท่า  เมื่อเราช่วยผู้อ่ืนในเรื่องความทุกข์ของเขาราวกับว่าเป็นความทุกข์ของตน 
ก็จะทำให้ความเจ็บปวดของเขาเบาบางลง  ทำให้สิ่งท่ีเคยทนรับไม่ได้สามารถทนรับได้ข้ึนมา 
การให้ช่าวเป็นส่ิงที่มีพลังอะไรเช่นน้ี  โดยการห่วงใย และการแบ่งปันเผ่ือแผ่ให้แก่ผู้อ่ืนทำให้เรา 
สามารถแผ่ขยายชีวิตของเราออกไปได้มากเกินกว่าขอบเขตของเนื้อหนังมังสาของเรา หรือขอบ 
เขตแห่งสมบัติ  จนเราสามารถโอบอุ้มทุกชีวิต และส่วนของธรรมชาติได้หมด   ชีวิตเป็นส่ิงที่ยืด 
และหดได้  มันสามารถหดลงไปเป็นกรงขังแห่งความเห็นแก่ตัวห้องเล็กๆ  หรือขยายออกไปกว้าง 
ใหญ่จนโอบอุ้มสกลจักรวาลไว้ได้ท่ัวท้ังหมด 
          ใจความตอนต้อนของจดหมายฉบับนี้  ท่านไดโชนินเขียนไว้ว่า �อาตมาจะสอนวิธีการเป็น 
พระพุทธได้โดยง่ยให้แก่ท่าน�  แล้วท่านก็ได้อธิบายว่า �วิธีการที่จะบรรลุเป็นพระพุทธได้โดย 
ง่ายนั้น  ใช่ว่าจะต้องทำอะไรเป็นพิเศษ  การท่ีจะบรรลุเป็นพระพุทธน้ันก็เหมือนกับการให้น้ำด่ืม 
แก่ผู้กรหายน้ำในยามแล้ง  หรือเหมือนกับการก่อกองไฟให้ความอบอุ่นแก่ผู้ที่ตัวกำลังเย็นแทบจะ 
แข็งตายอยู่ในความหนาว  หรืออีกอย่างก็คือเหมือนกับการให้ทรัพย์สมบัติบางอย่างซ่ึงมีอยู่เพียง 
ชิ้นเดียวแก่ผู้อ่ืน  หรือการให้บางสิ่งบางอย่างเพื่อเป็นทานแก่ผู้อ่ืน  ถึงแม้ว่าจะต้องเอาชีวิตตนเอง 
เข้าไปเสี่ยง� 
     ข้อความตอนน้ีเป็นการท่ีท่านสอนว่า การพัฒนาความเมตตากรุณาให้เข้าไปมีส่วนร่วมกับชีวิต 
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โดยเฉพาะอย่างาย่ิงคือ  การร่วมทุกข์กับเขา  คือหนทางในการเปิดชีวิตพุทธภายในของเราให้ออก 
มาได้  แต่ว่าแน่ละ  สาเหตุที่เป็นพ้ืนฐานสูงสุดในการบรรลุพุทธภาวะก็คือ การสวดนัมเมียวโฮเร็ง 
เงเคียวด้วยความศรัทธาในโงะฮนซน  น่ันก็คือความศรัทธาในชีวิตพุทธท่ีมีอยู่ภายในชีวิตของคน 
ทุกๆ คน  แต่อย่างไรก็ตาม  ส่ิงสำคัญท่ีจะต้องปฏิบัติเพ่ิมเติมนอกเหนือไปจากการปฏิบัติข้ันพ้ืน 
ฐานนี้แล้ว  ก็คือการเพียรพยายามด้วยจิตสำนึกในการพัฒนาความเมตตากรุณาของตน 
     การท่ีจะทำดังน้ันได้  พระนิชิเร็นชี้ให้เห็นว่าข้ึนอยู่กับหลักสำคัญ 2 ข้อคือ  ข้อแรกเราจะต้องมี 
ความรู้สึกอย่างฉับไวต่อสาเหตุทท่ีทำให้เกิดความทุกข์ข้ันหนักที่สุดของผู้อ่ืน  ในเรื่องน้ีพระนิชิ-
เร็นได้อุปมาถึงความเมตตากรุณาที่ทำให้เกิดการบรรลุพุทธภาวะได้โดยง่ายก็เหมือนกับการ 
�ให้น้ำด่ืมแก่ผู้ที่กระหายน้ำในยามแล้ง�  และ  �การก่อกองไฟให้ความอบอุ่นแก่ผู้ที่ตัวกำลังเย็น 
แทบจะแข็งตายอยู่ในความหนาว�   พุทธศาสนาของพระนิชิเร็นเม่ือเราแนะนำให้แก่ผู้อ่ืน  
สิ่งสำคัญท่ีสุดก็คือการสังเกตเห็นได้ว่าอะไรคือเหตุที่มาของความทุกข์  และความผิดหวังต่างๆ 
ของเขา  การมีความรู้สึกได้อย่างฉับไว้เช่นน้ีคือ  สัญญลักษณ์แห่งความเมตตากรุณา ส่วนการขาด 
ความรู้สึก หรือการ 
ไม่สนใจใยดีในความทุกข์ของผู้อ่ืนนั้นคือสัญญลักษณ์แห่งความโหดร้าย 
     ข้อที่สอง  พระนิชิเร็นได้เน้นถึงการอุทิศตนเพ่ือสวัสดิภาพของผู้อ่ืนอย่างไม่เห็นแก่ตัว  โดยอธิ 
บายว่าคนเราสามารถแสดงสภาพชีวิตพุทธภายในออกมาได้ด้วยการ �ให้บางสิ่งบางอย่างเพื่อเป็น 
ทานแก่ผู้อ่ืน  ถึงแม้ว่าจะต้องเอาชีวิตของตนเข้าไปเส่ียง�  ในเวลาเดียวกันน้ัน 
การพัฒนาความเมต 
ตากรุณาก็คือกรรมวิธีต่อสู้กับความเห็นแก่ตัวเอง  ข้อนี้ไม่ได้หมายความว่า  ผู้ปฏิบัติพุทธศาสนา 
ของพระนิชิเร็นจะต้องเสียสละความสุขทุกอย่างของตนเองเพ่ือผู้อ่ืน  แต่ในทางตรงกันข้าม  
พระนิชิเร็นสอนให้เรารู้จักคิดว่า �การที่ผู้อ่ืนยังไม่สามารถบรรลุพุทธภาวะได้ก็เท่ากับฉันยังไม่ 
สามารถบรรลุพุทธภาวะได้เหมือนกัน  และการบรรลุพุทธภาวะของผู้อ่ืนก็คือ  การบรรลุพุทธภา- 
วะของฉัน�(ธรรมนิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ หน้า 401)  และท่านยังเขียนไว้อีกว่า 
�ถ้าท่านจุดตะเกียงให้ 
ความสว่างแก่ผู้อ่ืน  ตะเกียงนั้นก็จะให้ความสว่างต่อหนทางของท่านด้วยเช่นกัน� (ธรรมนิพนธ์ 
ฉบับสมบูณ์ หน้า 1598)   พุทธศาสนาของพระนิชิเร็นสอนให้รู้ถึงเรื่องความเป็นอันหน่ึงอันเดียว 
กันของชีวิตตนเองกับผู้อ่ืน  และเร่ืองการมีความสัมพันธ์ซ่ึงกัน และกันของสรรพสัตว์ทั้งปวง 
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การกระทำเพ่ือผู้อ่ืนด้วยความเมตตากรุณาจะทำให้ชีวิตเรามีคุณค่า และในท่ีสุดจะเป็นหนทางไป 
สู่การเปิดชีวิตพุทธะของเราออกมา  ในขณะท่ีการกระทำเพ่ือผู้อ่ืนจะนำผลบุญกุศลให้แก่ทุกฝ่าย 
แต่ความเห็นแก่ตัวจะคร่าความสุขที่แท้จริงของปวงชนออกไป 
     พระนิชิเร็นได้ยกตัวอย่างของความสำคัญในการดูแลผู้อ่ืนด้วยความห่วงใย  โดยได้ยกตัวอย่าง 
เรื่องสุวรรณรงคราช  และเรื่องสุทัตตเศรษฐี 
     ในเร่ืองสุวรรณรงคราช  เป็นการแสดงให้เห็นว่าสิ่งที่ทำให้ �เทพเจ้าในสวรรค์�  หรือพลังแห่ง 
ชีวิตส่วนท่ีให้ความพิทักษ์รักษาชีวิต และสกลจักรวาลสามารถเคล่ือนไหวส่งพลังออกมาได้ก็คือ 
�ความปรารถนาอย่างมหาศาลของพระเจ้าแผ่นดินองค์นี้ในการท่ีจะช่วยชีวิตผู้อ่ืน�  ในยามท่ีบ้าน 
เมืองขาดแคลนอาหาร และการเปล่งเสียงร้องตะโกนข้ึนมาอย่างสุดแรงใจว่า �เขาจะรับเอาความ 
เจ็บปวดเพราะความหิว และความกระหายน้ำของปวงประชาชนมาเป็นของเขาเอง  และจะยอม 
อดอาหารตาย�  
ด้วยความกล้าหาญของพระเจ้าแผ่นดินท่ีรักษาความสัตย์แห่งคำมั่นสัญญาท่ีจะทำ 
สิ่งเพ่ือเป็นคุณประโยชน์ต่อผู้อ่ืน  จึงทำให้เกิดแรงผลักดันกระตุ้นได้แม้กระทั่งปรากฏการณ์ทาง 
ธรรมชาติท่ัวสกลจักรวาล  และในเร่ืองสุทัตตเศรษฐีน้ี  ตัวเขา และภรรยาได้ถวายข้าวที่เหลืออยู่ 
ส่วนสุดท้ายให้แก่พระศากยมุนีพุทธ และเหล่าสาวกด้วยความยินดี  ด้วยความจริงใจของสามีและ 
ภรรยาคู่นี้ท่ีได้ให้ความช่วยเหลือต่อบุคคลซ่ึงทำหน้าที่ช่วยผู้คนจำนวนมากให้พ้นทุกข์ เขาทั้งสอง 
จึงไม่เพียงแต่ได้รับความร่ำรวยทรัพย์สินอย่างมหาศาลเท่านั้น  แต่เขาได้สร้างความร่ำรวยท่ีไม่ 
เสื่อมสลายแห่งสภาพชีวิตอันกว้างใหญ่ที่เต็มไปด้วยความเมตตากรุณาอันเกิดมาจากการได้มีส่วน 
ร่วมชีวิตของเขาทั้งสองกับผู้อ่ืน 
 
การสอนศิลปวิชาแห่งความสุข 
     การสอนบางส่ิงบางอย่างให้แก่ผู้อ่ืน  ก็เหมือนกับการหยอดน้ำมันหล่อล่ืนล้อเกวียนเพ่ือให้มัน 
หมุนเคล่ือนไปได้ถึงแม้ว่าเกวียนนั้นจะหนัก  หรือเหมือนกับการปล่อยเรือลอยไปในน้ำ  ให้มัน 
แล่นไปข้างหน้าได้อย่างง่ายดาย 
     คนเราแต่ละคนต่างก็มีเส้นทางชีวิตของตนเองพร้อมกับภาวระ หรือปัญหาต่างๆ ท่ีต้องแบกเอา 
ไว้  แต่ละคนมีสภาพของกรรมท่ีแตกต่างกันไป  แต่พุทธศาสนาสอนว่าทุกๆ คนจะต้องเผชิญกับ 
ความทุกข์ 4 อย่าง คือ การเกิด แก่ เจ็บ และการตาย  ความทุกข์แห่งการเกิดก็คือการที่จำต้องมารับ 
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ความทุกข์ทรมานต่างๆ นับตั้งแต่เริ่มเกิดข้ึนมาในครรภ์  ไปจนถึงปัญหาต่างๆ ท่ีตามมาอย่างหลีก 
เล่ียงไม่ได้ในเวลาต่อไป  คนเราทุกคนจะแก่ลง และพบกับความเจ็บป่วยต่างๆ ท้ังทางกาย และใจ 
และทุกคนจะต้องเผชิญกับความกลัว และความเจ็บปวดแห่งการตาย 
     นอกจากน้ันแล้ว  พุทธศาสนาได้สอนว่า  ยังมีความทุกข์อีก 4 อย่างคือ ความทุกข์จากการต้อง 
พลัดพรากจากคนรัก  ความทุกข์ที่ต้องพบกับคนที่เราเกลียดชัง  ความทุกข์จากความไม่สมหวังใน 
สิ่งท่ีตนปรารถนา  และความทุกข์จากสภาพทางกาย และใจที่เปล่ียนแปลงไปมาอยู่ตลอดเวลา 
คนเราแต่ละคนจะต้องประสพกับความทุกข์ทั้งแปด  กล่ันกรองมาจากสภาพแห่งกรรมท่ีเป็นของ 
ตนเองโดยเฉพาะ  และไม่มีผู้ใดจะมารับกรรมเหล่านี้แทนได้ 
     จากใจความของธรรมนิพนธ์ข้างต้นน้ี  เป็นการที่พระนิชิเร็นช้ีให้เห็นว่า  การสอนพุทธศาสนา 
ให้แก่ผู้อ่ืนก็คือการช่วยให้ผู้อ่ืนสามารถแบกรับความหนักหน่วงของชีวิตท่ีไม่มีผู้ใดจะแบกรับ 
แทนได้ให้มีความง่ายดายข้ึน  และมีความม่ันใจย่ิงข้ึน    เมื่อเกวียนของคนบางคนหนักจนเคล่ือน 
ไปไม่ได้  เราสามารถช่วยได้โดยการหยอดน้ำมันหล่อล่ืนล้อเกวียน  และบุคคลน้ันจะสามารถลาก 
เกวียนให้เคล่ือนไปได้ง่ายข้ึน   เมื่อเรือของใครบางคนข้ึนมาเกยตื้น  เราสามารถจะช่วยได้โดยเข็น 
มันไปจนถึงผืนน้ำท่ีลึกลงไปอีกจนมันสามารถแล่นไปข้างหน้าได้  แต่ว่าคนท่ีทำให้เรือข้ึนมาเกย 
ตื้นก็ยังต้องเป็นผู้รับผิดชอบในการบังคับเรือให้แล่นออกไปให้ถูกทาง 
     การสอนพุทธศาสนาให้แก่ผู้อ่ืนก็คือ การสอนวิธีการสร้างความสุขที่คงอยู่ตลอดไป  แม้จะเห็น 
ได้ว่าแต่ละคนมีกรรมท่ีเป็นของตนเอง  และต้องรับผิดชอบกรรมของตนเองก็ตาม  แต่ว่าผู้ปฏิบัติ 
พุทธศาสนาของพระนิชิเร็นก็เพียรพยายามช่วยแนะแนวทางให้ผู้คนท้ังหลายได้เสริมสร้างชีวิต 
ของเขาให้เข้มแข็ง  ดังตัวอย่างเช่น  การหยอดน้ำมันหล่อล่ืนล้อเกวียน  หรือช่วยเข็นเรือให้ลงลอย 
แล่นไปบนผืนน้ำได้อีก  ทุกๆ คนจะต้องสร้างความสุขของตนเองด้วยการศรัทธา  ปฏิบัติ  
และการศึกษา  ไม่มีใครจะยกเอาความสุขของคุณมาประเคนให้คุณได้ 
     ความหมายอันหน่ึงของการสร้างความสุขก็คือ  ศิลปวิชาแห่งการค้นพบชีวิตพุทธภายในตัวเรา 
และการทำให้ชีวิตพุทธเจริญเติบโตข้ึนมา  ซ่ึงสิ่งแรกท่ีจะต้องทำคือ  ค้นหาให้พบชีวิตพุทธแล้ว 
เราก็ปฏิบัติเช่นเดียวกับการเรียนวิชาท่ีมีคุณค่าอ่ืนๆ คือใช้กรรมวิธีตามข้ันตอนเพ่ือทำให้ชีวิตพุทธ 
เปิดออกมา หรือทำให้เจริญเติบโตข้ึนมา  และถ้าจะให้เกิดผลเต็มที่ก็จะต้องทำเป็นประจำทุกวัน 
     ด้วยการสอนศิลปะวิชาแห่งความสุขนี้  จะทำให้ผู้อ่ืน  และตัวเราเองได้รับผลบุญกุศลด้วยกัน 
ทั้งสองฝ่าย  การสอนผู้อ่ืนส่วนมากแล้วจะเป็นวิธีการแห่งการเรียนรู้  หรือวิธีการศึกษาที่ดีที่สุด 
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เพราะจะทำให้ท้ังผู้สอน และผู้ที่เราสอน (หรือนักเรียน)  ได้รับความเช่ียวชาญในศิลปะวิชาแห่ง 
ความสุข  ซ่ึงทุกคนสามารถจะทำได้    ด้วยความเช่ียวชาญในศิลปะแห่งความสุขนี้  เราก็สามารถ 
จะเปล่ียนแปลงผลตอบสนองแห่งกรรมเวรท่ีเป็นปัญหาอยู่ให้เป็นสิ่งผลักดันให้เราปฏิบัติภารกิจ 
เพ่ือความสุขของผู้อ่ืน 
การให้ด้วยความจริงใจ 
     ท่านวิตกกังวลใจไปว่า  ผู้อุทิศชีวิตเพ่ือสัทธรรมปุณฑริกสูตรคงจะตกระกำลำบากอยู่ในหิมะ 
ท่ามกลางเทือกเขาทั้งหลาย  และคงต้องการจะได้อาหารเพ่ือประทังชีวิต  ท่านจึงได้ส่งสตางค์มา 
ให้อาตมาหน่ึงพันเหรียญ  ถึงแม้ว่าตัวท่านเองจะตกอยู่ในสถานการณ์ยากลำบากเช่นนี้�.มันเป็น 
การกระทำท่ีน่าสรรเสริญ และประเสริฐย่ิงนัก 
     ในเดือนพฤศจิกายน ค.ศ.1279  ในช่วงท่ีกำลังเกิดการบีฑาที่อัตสึฮาระ  ซ่ึงเป็นเวลา 1 ปีก่อนท่ี 
ท่านจะเขียนธรรมนิพนธ์เรื่องสุทัตตเศรษฐี  พระนิชิเร็นได้ส่งจดหมายไปถึงท่านนันโจ โทขิมิตจึ 
บอกเล่าแก่ลูกศิษย์หนุ่มซ่ึงอายุได้เพียง 20 ปีผู้นี้ว่า �ความปรารถนาของอาตมาก็คือ  อาตมาต้อง- 
การให้ลูกศิษย์ทุกคนให้คำม่ันสัญญาท่ีย่ิงใหญ่� (จากธรรมนิพนธ์เรื่อง �ประตูมังกร� หน้า 1003) 
ท่านโทขิมิตจึได้ให้คำมั่นสัญญาต่ออาจารย์ที่รักเคารพของเขา และต่อตนเองว่า  จะปกปักษ์รักษา 
และเผยแผ่พุทธศาสนาของพระนิชิเร็นไปตลอดชีวิต  ท่านโทขิมิตจึได้รักษาคำมั่นสัญญาท่ีให้ไว้ 
ในวัยหนุ่ม และดูได้ว่าท่านยืนหยัดรักษาไว้ทุกๆ วัน  ถึงแม้ว่าจะถูกกดดันจากรัฐบาล  จากปัญหา 
การเงิน  ความเจ็บป่วยจนแทบจะเอาชีวิตไม่รอด  และการถูกทรยศจากพระสงฆ์อาวุโสหลายองค์ 
ไปจนถึงวาระสุดท้ายแห่งชีวิตเม่ืออายุ 73 ปี  ตรงกับค.ศ.1332   ชีวิตของท่านคือชีวิตของผู้ที่  
�ให้คำมั่นสัญญาท่ีย่ิงใหญ่� ในการเผยแผ่ธรรมไพศาล 
     ประมาณในช่วงเวลาที่ท่านได้รับจดหมายเรื่อง �สุทัตตเศรษฐี� ในค.ศ.1280  ท่านโทขิมิตจึ 
กำลังถูกก่อกวนรังควานจากรัฐบาลท้องถ่ินอยู่  และในช่วงท่ีมีการบีฑาที่อัตสึฮาระ  ท่านได้ 
ปกป้องลูกศิษย์ของพระนิชิเร็น  โดยให้หลบอาศัยในบ้านของท่านเอง  และเจรจากับเจ้าหน้าที่ 
ให้ปล่อยตัวผู้ที่ถูกจับกุมไป  พวกเจ้าหน้าที่รัฐบาลเหล่านั้นได้ด่าว่าตราหน้าท่านว่าเป็นผู้ทรยศต่อ 
บ้านเมือง   ฝ่ายเจ้าหน้าท่ีรัฐบาลท้องถ่ินได้ตอบโต้ท่านโทขิมิตจึด้วยการสั่งให้ทำงานสาธารณะ 
มากมายเกินความสมควรต่อหมู่บ้านเล็กๆ ที่ท่านปกครองดูแล  จนทำให้ครอบครัวของท่านเกิด 
ความขัดสน  ดังที่พระนิชิเร็นได้บรรยายไว้ในจดหมายนี้ว่า �ตัวท่านเองไม่มีแม้แต่ม้าที่จะใช้ข่ีไป 
ไหนมาไหนได้  ส่วนภรรยา และลูกๆ ของท่านก็ขาดแคลนเสื้อผ้าเครื่องนุ่งห่ม� 
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     ท่านโทขิมิตจึต้องแบกรับภาระต่างๆ อย่างมากล้น  ความวิตกกังวลของท่านนั้นท่วมท้นเหลือ 
หลาย  เขาเป็นทหารซามูไรคนหน่ึงที่ถูกตราหน้าว่าทรยศต่อประเทศชาติ และไม่มีม้าที่จะใช้ข่ีไป 
รบในสมรภูมิ  ครอบครัวของเขาก็แต่งตัวกันด้วยเสื้อผ้าเก่าๆ  ส่วนพลเมืองในหมู่บ้านท่ีเขาปก- 
ครองอยู่ก็ถูกบังคับให้ทำงานหนัก   แต่ถึงกระนั้น 
ชายหนุ่มนามว่าโทขิมิตจึผู้นี้ก็ยังรักษาคำสัญญา 
ของเขาไว้อย่างเหนียวแน่น  แม้ว่าจะตกอยู่ในสภาพย่ำแย่  
แต่เขาก็ยังช่วยปกป้องเพื่อนผู้ร่วมศรัท- 
ธาธรรมด้วยกันพร้อมท้ังให้ความอุปถัมภ์ต่ออาจารย์ของเขา  โดยการส่งปัจจัยต่างๆ ไปถวายไม่รู้ 
จักก่ีครั้ง  พระนิชิเร็นตอบรับความจริงใจของโทขิมิตจึโดยการยกย่องสรรเสริญคุณความดีด้วย 
การเขียนไว้ว่า �ตัวท่านน้ีเหมือนกับผู้อุทิศชีวิตเพ่ือสัทธรรมปุณฑริกสูตรไปแล้วเชียว�  และท่าน 
ยืนยันการกระทำท่ีถูกต้องของท่านโทขิมิตจึด้วยการเขียนว่า  �เทพเจ้าทั้งหลายย่อมไม่คิดเห็นไป 
ว่าท่านคือผู้ทรยศต่อเจ้านายของตนเองแม้แต่น้อยเลย�   
สตางค์หน่ึงพันเหรียญท่ีท่านโทขิมิตจึส่ง 
ไปให้อาจารย์ของเขานั้น  ไม่ใช่เป็นเพียงของขวัญด้านการเงินเพียงอย่างเดียว  แต่มันเป็นสัญญ- 
ลักษณว่าจะปกป้อง และเผยแผ่พุทธศาสนา    การบริจาคทานมีอยู่ 3 ประเภทคือ  �การให้ทรัพย์- 
สินต่างๆ�  �การให้พระธรรม� และ  �การให้ความกล้าหาญ� 
      การให้ทรัพย์สินต่างๆ คือการจัดหาวัตถุปัจจัยที่จำเป็น  เพ่ือให้แก่คณะสงฆ์ หรือผู้ที่ทำหน้าท่ี 
สำคัญเพ่ือปกปักษ์รักษาหลักคำสอนอันเป็นคุณธรรมของพุทธศาสนา  และเผยแผ่ธรรมให้กว้าง 
ไกลออกไป แต่สิ่งสำคัญคือการให้ทรัพย์สินต่างๆ น้ี  แก่องค์กรศาสนาท่ีปฏิบัติธรรมอย่างถูกต้อง   
แต่ถ้าหากว่าเราให้ทรัพย์สินแก่องค์กรท่ีฝ่าฝืนการปฏิบัติท่ีถูกต้องของพุทธศาสนา  นอกจากจะไม่ 
เกิดผลบุญใดๆ ข้ึนมาแล้ว  ยังจะเป็นการนำผลร้ายมาให้แก่การปฏิบัติธรรมของเรา 
     การให้ธรรม ก็คือการสอนพุทธศาสนาให้แก่ผู้อ่ืน ซ่ึงจะนำให้เขาไปสู่ความสุขที่ไม่มีการเสื่อม 
สลาย 
     การให้กำลังใจเพ่ือให้ไม่รู้จักหวาดกลัว  หรือให้ความกล้าหาญคือการช่วยให้ผู้อ่ืนเลิกมีความ- 
หวาดกลัว และกระตุ้นให้เขาเกิดมีความกล้าหาญเพ่ือต่อสู้เอาชนะอุปสรรคต่างๆ  เพ่ือควรแก่การ 
ได้รับคำสรรเสริญของพระนิชิเร็น  ดังเช่นท่ีท่านได้กล่าวกัลท่านโทขิมิตจึว่า  �เป็นการกระทำท่ี 
น่าสรรเสริญ และประเสริฐย่ิงนัก�   ท่านโทขิมิตจึได้แบ่งปันวัตถุปัจจัยให้แก่อาจารย์ของเขา และ 


